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        Format: PDF
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          Beschreibung

      Konflikte im Büro, herausfordernde Kolleginnen und Kollegen oder Chefinnen und Chefs, die einem richtig auf den Geist gehen  wer kennt das nicht. Aggressionsexperte Jens Weidner zeigt Ihnen in seinem Karriere-Ratgeber, wie Sie mit der Peperoni-Strategie knifflige Situationen meistern und im Team, als Führungskraft oder mit Vorgesetzten nicht mehr unter die Räder kommen. Und das, ohne sich Feinde fürs Leben zu machen.Selbsteilige Leserinnen und Leser finden schnell Hilfe unter anderem zu folgenden Themen:Wie akzeptieren Vorgesetze meine Grenzen?Wie pflege ich einen respektvollen Umgang, ohne dass es als Schwäche interpretiert wird?Wie wehre ich mich gegen versteckte Machtspiele, Mobbing oder Hinterhältigkeiten?Wie nutze ich meine eigene Power, um Projekte auch gegen Widerstände durchzusetzen?Genau mit dem richtigen Schärfegrad für jede Situation  mal mild, mal extra hot.  

                      Autorenportrait

      Campus-Bestsellerautor Jens Weidner (»Die Peperoni-Strategie«) ist Speaker, Managementtrainer und Aggressionsexperte, der Führungskräfte unter anderem darin schult, ihren Biss zu stärken.  

                                                                        Informationen zu E-Books

        
          „E-Book“ steht für digitales Buch. Um diese Art von Büchern lesen zu können, wird entweder eine spezielle Software für Computer, Tablets und Smartphones oder ein E-Book Reader benötigt. Da viele verschiedene Formate (Dateien) für E-Books existieren, gilt es dabei, einiges zu beachten.

Bitte prüfen Sie, ob Ihr E-Book Reader kompatibel ist. Gegebenenfalls müssen Sie passende Software herunterladen.

Da E-Books nur für eine begrenzte Zeit – in der Regel 6 Monate – herunterladbar sind, sollten Sie stets eine Sicherheitskopie auf einem Dauerspeicher (Festplatte, USB-Stick oder CD) vorsehen. Auch ist die Menge der Downloads auf maximal 5 begrenzt.
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